Presentem...

VESTA

Vesta és un programa que ofereix
acompanyament a dones amb infants a

Som carrec i en situacié de sensellar al Besos.
Ofereix un habitatge estable i un

SI“GULarS acompanyament social, psicologic i

d’'insercio laboral a les families ateses.

LA SINGULARITAT

OES una aposta public privada de 4
entitats socials, 4 ajuntaments i
altres organismes publics.

Es tracta d’una iniciativa conjunta
dels Ajuntaments de Badalona,
Santa Coloma de Gramenet, Sant
Adria del Besos i Montcada i Reixac,
de les entitats del Tercer Sector
Caritas Diocesana de Barcelona,
Fundacié Formacioé i Treball,
Fundacié Mambré i Sant Joan de
Déu-Serveis Socials, i també del
Consorci del Besos. Compta amb el
suport de I’Area Metropolitana de
Barcelona i de I’'Ajuntament de
Barcelona.

OEsté enfocat en el sensellarisme
femeni. Al programa hi participen
exclusivament families
monomarentals.

OHi ha una separacié contractual
d’habitatge i d'acompanyament
social.
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9 dones formen part de la Comissié Técnica de
seguiment. A la Foto , gestora del
projectes del Consorci del Besos (filera superior 3a
comencant per l'esquerra) i ,
coordinadora del projecte i responsable d'habitatge
compartit a Sant Joan de Déu Serveis Socials (filera
superior 4a comencant per l'esquerra).

La Tere ens parla del programa i dels seus reptes
"Vesta es focalitza en el sensellarisme femeni que és
el més invisible, especialment en el cas de dones
amb infants a carrec. El repte és que les families un
cop recuperin el seu projecte vital puguin fer front al
cost de I'habitatge i a la resta de necessitats basiques
de manera autonoma, per tant, cal continuar fent
incidéncia sobre les politiques d’habitatge i
reclamant que el Dret a I’habitatge sigui un dret
subjectiu reconegut; si volem que les dones i les
seves families tinguin realment un projecte de futur
independent.

L'EQUIP

La i en ,
treballadora social i integrador social
respectivament, sén l'equip d'atencié directe a les
dones i les seves families. Ens parlen de les dones
que acompanyen: "Les dones amb les quals
comencem a treballar, en general, tenen una historia
vital complexa, i fins a entrar en el projecte, tenien
una solucié residencial precaria. Totes elles han
entrat al projecte amb la il-lusié de tenir un espai de
seguretat on viure tranquilles amb les seves
families i a partir d'aqui treballar i millorar altres
aspectes de la seva vida".

Segons la Marta "VESTA suposa un punt d’'inflexié en la vida de les persones participants. 10 families que
encadenen periodes de “NO” a les seves vides, que els han portat a la situacié de sensellar, a les que el “Si”
de VESTA els proporciona una llar i un acompanyament professional per redibuixar i governar de nou la

seva propia trajectoria vital"

Per a

, subdirector de I'Area d'Atencié a persones

de Sant Joan de Déu, "aquest programa evidencia la for¢ca de
les accions col-laboratives. La unié de 5 municipis amb 4
entitats per atendre les persones més vulnerables (dones
amb menors a carrec) en un context molt advers a causa de
les consequiéncies de la pandémia. Ha de ser un exemple de
futur per plantejar I’atencié a les persones des d'una
mirada de la cura, el suport i 'autodeterminacioé de les
persones que ho necessitin sense caure en practiques
enfocades a I’emergéncia provades pel context.

Es un projecte que tot i néixer en un context d’emergéncia
s’ha plantejat per impactar sobre els factors estructurals que
afecten a les persones més vulnerables oferint estabilitat

residencial, possibilitat de desenvolupar una vida en
comunitat com qualsevol ciutada, permet accés a Drets perduts en el procés d’exclusioé social i s’adapta a

les circumstancies que poden anar sorgint segons avanci la vida de les families a VESTA.
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LES PROTAGONISTES

, Les protagonistes de Vesta son 10 dones i les
seves families. N'hem parlat amb 3 d'elles, i
= - ; P
ens han explicat com se senten ara que tenen
J un habitatge segur des d'on iniciar una nova
| ‘

etapa

0 (entrar en este programa) “Supuso un alivio. Un
alivio de decir, 'ya estd’, ‘lo he conseguido’. Era
para mi y para mis hijas darles un sitio en
condiciones”.

Vull veure més

“Parece que tenia una piedra en la cabezay
me la han quitado. Ahora puedo respirar
profundamente”.

Vull saber-ne més

0 La Najat ha recuperat un espai propi on pot
descansar i viure com pensa. Ara, ella i el seus
fills poden construir-se un futur.

Vull coneéixer la historia de la Najat
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https://twitter.com/rtvenoticies/status/1488863180663267332?t=dSLrARyWERPSQr5l9lETlg&s=08
https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/telenoticies-comarques/arrenca-el-projecte-vesta-per-ajudar-dones-amb-infants-i-sense-llar/video/6131089/
https://www.elperiodico.com/es/barcelona/20211213/najat-proyecto-vesta-badalona-amb-vivienda-protegida-mujeres-sin-hogar-consorci-besos-12975848

EL SENTIMENT DE

L'EQUIP

"Vesta suposa formar part d'un projecte col-lectiu on
diferents administracions publiques i organitzacions del
tercer sector cocreen un projecte contra l'exclusié residencial
femenina que pot esdevenir una llavor per estendre a altres
territoris”.

Tere Bermudez

"Vesta, en ser un projecte pioner, és un repte professional
per a nosaltres, ja que totes les parts implicades confiem
en el bon desenvolupament del mateix i esperem que es
pugui ampliar en el futur. A escala personal tenim la
il-lusié i I'esperanca de poder ser particips de la millora de
les condicions de vida de les families que hi participen”.
Miriam Navarro i José Miguel Garcia

"VESTA és  sobretot, una oportunitat de millora professional,
de recerca de complementacid institucional i per tant, una
oportunitat futura de dibuixar noves intervencions i recursos
compartits al Besos i pels veins i veines del Besos".

Marta Giralt
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