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Un any millorant la qualitat de vida de dones sense llar

a la Casa AVIDI

e 18 dones grans en situacid de sense llar milloren la seva situacié personal
i residencial.

e El municipi de Calella (Maresme) proporciona un entorn social molt propici
per la recuperacié de les dones.

Calella, 24 d’abril de 2025. Un any després de la posada en marxa de la Casa AVIDI,
i amb uns resultats molt satisfactoris, s'evidencia un cop més, la necessitat de projectes
amb perspectiva de génere i amb I'habitatge com a base, per millorar la situacié de
dones sense llar. AVIDI (per les sigles d’Acompanyament per una Vida Digna) és un
projecte de les Filles de Sant Josep i Sant Joan de Déu, que té com a objectiu estabilitzar
la situacio residencial de dones grans en situacié de sensellarisme.

La Casa AVIDI és un espai residencial per a 15 dones, ubicat a Calella. En ell
aconsegueixen estabilitat residencial i alhora un espai de convivéncia que els permet
trencar la soledat no desitjada. A més, reben acompanyament personalitzat i holistic
perqué puguin millorar la seva situacié personal. Les dones grans sense llar requereixen
un espai de tranquil*litat que els permeti gaudir de I'etapa de la vellesa; la ubicacié de
la Casa a Calella els permet accedir a un entorn comode, tranquil i proper on generar
vincles i millorar el seu procés personal. Cal tenir present que les persones amb llargues
trajectories en situacié de sense llar pateixen d’envelliment prematur i amb 55 anys ja
es consideren persones grans.

AVIDI consisteix en una casa per a 15 dones, amb habitacions individuals amb bany
inclos, on les dones poden disposar d'un lloc privatiu que els ajuda en la recuperacié
personal; i espais comuns (com menjador, cuina o terrassa) on poden conviure i generar
vincles de suport. Des que es va iniciar AVIDI, s’ha acompanyat a 18 dones, 5
de les quals ja han fet cami de manera independent (han aconseguit una soluci6
residencial familiar o propia, per viure soles o acompanyades); 3 de les 6 dones
acompanyades que es trobaven en situacid administrativa irregular, han pogut
regularitzar la seva situacid i una quarta esta en vies d'aconseguir-ho. Sense ser un dels
objectius principals del projecte, ja que va enfocat a dones grans, la insercid laboral
també ha estat present: 3 de les dones han trobat feina al mateix municipi i 1 esta
acabant de formar-se per accedir a una feina, també a Calella.
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Una situacié paradigmatica ha estat la de la Pepi i la Carmen. Dues dones que es van
coneixer al Centre Residencial d'Inclusié La Llavor, un altre projecte de Sant Joan de
Déu Serveis Socials d'atencié a la dona sense llar, concertat amb I’Ajuntament de
Barcelona i que després es van retrobar a AVIDI, on van estar al voltant d’un any i van
refermar vincles. Actualment, viuen de manera independent, compartint pis al mateix
municipi de Calella. La Carmen explica que el seu pas per AVIDI ha suposat “solucions,
qualitat, bona vida, tranquil*litat, benestar i confianga”. La Pepi coincideix en la valoracio
i destaca que per a ella “AVIDI ha sigut la meva segona casa. He estat fabulosament bé.
He estat molt ben acollida per tothom”. Ara, totes dues viuen juntes a Calella de manera
independent i es troben a gust. Destaquen que han fet xarxa: “coneixem molta gent
aqui” reconeix la Pepi, qui és de Barcelona i en un inici volia tornar a la ciutat. Ara ha
descartat aquesta opci6 i prefereix la tranquil*litat i la xarxa que ha aconseguit a Calella.

Puri Rojo, Coordinadora de la Casa AVIDI reconeix estar “gratament agraida” amb el
poble. “"Quan parles de les dones de la casa, la gent et pregunta amb molta estima per
elles, i quan demanes que et donin una oportunitat laboral, qui ha pogut, ha respost”.
Rojo destaca que AVIDI els hi ha donat estabilitat, confianca en si mateixes
per continuar endavant i veure que tenen possibilitats. També reconeix que entre
les dones, malgrat tenir cultures, idiomes i histories de vida diferents, hi ha cordialitat i
respecte i “estan pendents les unes de les altres”.

Charo Sillero, directora del programa Malla, posa en relleu que el sensellarisme femeni
ha estat més visible en els darrers anys i destaca que necessita mecanismes especifics
per fer-li front. Segons l'informe AROPE del 2024, la taxa de pobresa en dones majors
de 65 anys se situa 4,5 punts per sobre de la dels homes arribant al 20,3%, aixi, Sillero
afirma que “cal abordar el sensellarisme amb perspectiva de genere per ser més eficagos
en la cerca de solucions, actuar de manera especifica en cada moment vital de la dona,
evitar la cronificacié de la situacid, aixi com actuar de manera preventiva per evitar
recaigudes”. Per Sillero I'edat és el factor més excloent a considerar quan
parlem de dones sense llar “les discriminacions que es deriven son molt més
cruentes davant del binomi “dona i vellesa”.

AVIDI forma part del Programa Malla, un ecosistema de proteccié a la dona sense llar,
impulsat per Sant Joan de Déu Serveis Socials, que compta amb la implicaci6
d'institucions publiques i entitats privades. AVIDI esta impulsada per I’Associacio per a
la promocid de la dona treballadora, de la Congregacio Filles de Sant Josep, junt amb
Sant Joan de Déu Serveis Socials Barcelona, que forma part de Sant Joan de Déu
Provincia d’Espanya. Té el suport del Departament de Drets Socials de la Generalitat de
Catalunya, la Fundacié “La Caixa”, I'Ajuntament de Calella, el Consell Comarcal del
Maresme i la Magic Line de Sant Joan de Déu.
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Associacio per a la promocio de la dona treballadora

L'Associacio esta promoguda per les Filles de Sant Josep. Es va posar en marxa lany 2011 per
promocionar el creixement personal social i laboral de la dona. Posen en marxa diverses activitats per a
la preparacio, apoderament i capacitacio de les mateixes.

Té com a finalitat fomentar la igualtat d’oportunitats per a dones soles o amb fills a carrec amb situacio
de risc d'exclusio.

Filles de Sant Josep

Les Filles de Sant Josep tenen com a missio I'evangelitzacié del mon treballador pobre, especialment la
dona. Promouen iniciatives laborals que impulsen la promocié humana i cristina dels homes i dones del
mon del treball, insertant-se en el poble com a religioses obreres. Estan presents a 12 paisos, d’Europa,
Ameérica i Africa.

El fundador va ser Francisco Butinya, nascut a Banyoles, qui va sentir la crida a evangelitzar el mon del
treball i des d’aqui funda les Filles de Sant Josep I'any 1875 regalant a I'església un nou carisma. Les
germanes tenen la mirada posada en el “taller” inspirades en la vida de JesUs a Natzaret.

Sant Joan de Déu Serveis Social Barcelona

A Sant Joan de Déu Serveis Socials, des del 1979 creem oportunitats perqué persones i families que no
tenen llar puguin viure amb dignitat, amb un compromis d'acompanyar-les de forma integral i contribuir
aixi a una societat més justa. Per fer-ho, comptem amb una xarxa de pisos d'inclusié, quatre centres
residencials per atendre situacions diverses i un centre dilirn. Treballem amb alianga amb altres entitats
i administracions.

Durant I'any 2024 hem ates 964 persones. L'equip esta integrat per 111 professionals i 75 persones
voluntaries.

Orde Hospitalari de Sant Joan de Déu

L'Orde Hospitalari de Sant Joan de Déu és una institucié sense anim de lucre i de caracter internacional
amb la missié de curar i cuidar les persones més desafavorides, situant-les al centre i atenent-ne la
dimensio fisica, psicologica, social i espiritual.

Amb gairebé 500 anys d'experiéncia en la cura i la proteccié de les persones malaltes i en exclusid social,
I'Orde Hospitalari continua el seu compromis sanitari, sociosanitari i social inspirant-se en els mateixos
valors que van portar el seu Fundador, Sant Joan de Déu, a revolucionar la atencié cap a les persones
que més ho necessitaven, dignificant I'ésser huma sigui quina sigui la seva condicid.

La Provincia Sant Joan de Déu d'Espanya compta amb una xarxa de 80 centres sanitaris, socials,
sociosanitaris, docents i de recerca que atenen gairebé un milié nou-centes mil persones anualment.
Esta integrada per 180 Germans, 15.000 professionals, 4.500 persones voluntaries i nombrosos donants
i benefactors.
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